
Contenu de la formation :

I. Repenser nos savoir-être :
1) L’avocat : au-delà de l’expertise juridique, un professionnel de la relation humaine,
2) Les clients : des personnes en difficultés relationnelles, voire en souffrance, avant d’être des
justiciables.

II. Renouveler nos méthodes d'accompagnement :
1) La préparation, les espace-temps de la rencontre et la création de l’alliance.
2) Les outils au service d’une nécessaire transformation de nos manières d’être.

III. Pour aller plus loin...
1) La communication sur ces savoir-être et méthodes d'accompagnement
2) Les formations, groupes de la pratique et supervisions  

LACOUR Martin, Avocat praticien de processus collaboratif, médiateur,
formateur  
Biographie : J'anime avec Nadine REY la Commission "Savoir-être et savoir-faire des avocats"
du barreau de Paris.

Je suis avocat au barreau de Paris. J'interviens en matière de négociation (de projet, de conflit, ou
de prévention des risques) entre associés ou partenaires commerciaux, ainsi qu'en matière de
négociation de droits de propriété intellectuelle entre acteurs économiques (droits d'auteur,
marques).

Praticien de droit collaboratif et médiateur, je forme les confrères à la pratique de ces deux
processus, les "coache" dans le développement de nouveaux services orientés "solutions
négociées" et les accompagne dans la communication digitale et via les réseaux traditionnels
(BNI...) sur leurs compétences relationnelles (ou "soft-skills"). Je sensibilise également les tiers
experts (juristes d'entreprises, experts immobiliers, géomètres, experts-comptables, notaires,
DAF...) à ces processus et réfléchis avec eux aux meilleurs moyens de les prescrire, en interne
comme en externe.

Chaque samedi à 15h, j'interviewe sur les réseaux sociaux un acteur innovant du monde des
solutions négociées.

LinkedIn : https://www.linkedin.com/in/maitrelacour/ 

1 - Acquisition des fondamentaux

Objectif pédagogique : Prendre

conscience de la fonction thérapeutique de
l’avocat.
Identifier les compétences requises.
Acquérir de nouveaux savoir-être et savoir-faire. 

Méthode pédagogique : Approche

pragmatique de la matière, pédagogie favorisant
l’interactivité entre participant et intervenants

Prérequis : être avocat 

Public visé : Professionnel du Droit 

Niveau :

Support pédagogique : Un support

pédagogique sera remis en fin de formation 

Evaluation de la formation : un

questionnaire de satisfaction sera envoyé en fin
de formation

Tarif : 105 € HT

PROGRAMME
 

L'avocat thérapeute : repenser nos "savoir être" et renouveler nos
méthodes d'accompagnement 

Date : mercredi 5 juillet 2023, 14h30 - 16h30  

Durée : 2H 

Lieu : Présentiel à la Maison de la Chimie (28 rue Saint Dominique, 75007 Paris) / Distanciel

 

Niveau 1

 VIE PROFESSIONNELLE 

      



REY Nadine, Avocate, médiatrice et praticienne de droit collaboratif, formatrice et
superviseur  
Biographie : J'ai prêté serment en 1985 et exerce depuis lors en droit du travail et droit de la
famille, avec une attention particulière pour les violences intrafamiliales et conjugales.

Passionnée par la psyché et convaincue que la seule expertise juridique et judiciaire s'avère
insuffisante à accompagner nos clients, je me suis formée à la médiation en 2000 (IFOMENE), à
la psychothérapie relationnelle/art-thérapie de 2004 à 2008 (Le M.A.T), au droit collaboratif en
2010 (IDFP), au coaching en 2011-2012 (GRAAM) et à la négociation raisonnée -
perfectionnement, en 2017 (INTERSTICES).

Je consacre exclusivement ma pratique de l'avocature aux modes alternatifs de résolutions des
différends (conseil en entreprise, thérapie de couple, négociation, médiation, droit collaboratif) et,
depuis 2012, forme les avocats aux outils "psy" nécessaires à un exercice enrichi du métier, quels
qu'en soient les formes (contentieuse ou "amiable") et domaines d'intervention.

Persuadée également qu'au-delà des formations théoriques, nos façons inhabituelles d'exercer
requièrent de nouvelles manières d'être, j'accompagne les praticiens en supervisions individuelles
ou de groupes.

Avec Martin Lacour, j'anime la commission ouverte du barreau de Paris "Savoir-être et savoir-faire
des avocats".

www.linkedin.com/in/nadine-rey-avocate 
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