
Contenu de la formation :

A. Le « choix » de la stratégie amiable …. Ou pas 

a. Présentation des mard et valorisation économique de l’approche amiable 
b. Cas où la médiation s’impose (textes, clause, injonction …) 
c. Premier contact contradicteur (déontologie, objectifs) 
d. Mise en œuvre (Préparation du client, choix du médiateur …) 

B. La posture de l’avocat accompagnant 

a. Une posture collaborative et protectrice 
b. Une posture technique (administration de la preuve, gestion du calendrier, rédaction des
accords et sa mise en œuvre) 

BOISSAVY Matthieu, Vice-président de l’Association des médiateurs européens  
Biographie : Avocat aux barreaux de Paris et de New York
Médiateur CNMA, agréé par la Cour d’appel de Paris
Vice-président de la commission Libertés et droits de l’Homme du Conseil national des barreaux
Vice-président de l’Association des médiateurs européens
Ancien membre du conseil de l’Ordre
Ancien secrétaire de la Conférence
 
Matthieu Boissavy pratique en tant qu’avocat ou médiateur ou arbitre la résolution des
contentieux, de manière amiable ou juridictionnelle. Il agit selon une approche pluridisciplinaire
des conflits qui prend en compte le droit, l’argumentation et la psychologie.
 
Il intervient principalement en droit des arts et des médias, droit pénal et droit disciplinaire,
compliance et droits humains. En tant qu’avocat il assiste et défend des personnes physiques ou
morales, des États ou des collectivités publiques pour la défense de leurs droits et intérêts dans
des situations de crise et de litiges. Lorsqu’il n’est pas mandaté comme avocat, il est désigné
comme médiateur ou arbitre.
 
Au sein de la profession d’avocat, il est engagé pour la défense du rôle des avocats, des
médiateurs et des magistrats dans l’État de droit, pour la promotion des droits de la défense ainsi
que pour le développement des modes amiables de règlement des différends. Il est membre de
l’équipe des délégués du Bâtonnier pour la protection du secret professionnel de l’avocat dans les
perquisitions. 

2 - Approfondissement des connaissances et de
la pratique de la matière

Objectif pédagogique : Bien appréhender

une approche amiable et plus particulièrement
d’avocat accompagnant en médiation du premier
rendez-vous client à la mise en œuvre d’un
accord. 

Méthode pédagogique : Approche

pragmatique de la matière, pédagogie favorisant
l’interactivité entre participant et intervenants

Prérequis : être avocat 

Public visé : Professionnel du Droit 

Niveau :

Support pédagogique : Un support

pédagogique sera remis en fin de formation 

Evaluation de la formation : un

questionnaire de satisfaction sera envoyé en fin
de formation

Tarif : 105 € HT

PROGRAMME
 

Mon premier dossier d’avocat accompagnant en médiation 

Date : jeudi 6 juillet 2023, 14h30 - 16h30  

Durée : 2H 

Lieu : Présentiel à la Maison de la Chimie (28 rue Saint Dominique, 75007 Paris) / Distanciel

 

Niveau 2

 MARD 

      



PLUMEL Andréa, Avocat au Barreau de Paris  
Biographie : Expérience 
Andréa PLUMEL est associée du cabinet DBO Avocats et exerce exclusivement en droit de la
famille, des personnes et de leur patrimoine et intervient en particulier en matière de succession et
de protection des majeurs vulnérables. Elle est également médiateur référencée auprès du Centre
National de Médiation des Avocats (CNMA) du Conseil National des Barreaux et membre du
comité Scientifique. Andréa PLUMEL est membre de l’Institut de Droit de la Famille et du
Patrimoine (IDFP), membre de l’Association Française des Praticiens du Droit Collaboratif et de
l’Association Nationale des Avocats Spécialistes et Praticiens en Droit de la Famille, des
Personnes et de leur Patrimoine.

Enseignements 
Andréa PLUMEL est chargée d’enseignement en droit de la famille et en matière de modes
amiables auprès de l’École de Formation du Barreau de Paris. Elle intervient également auprès de
l’École des avocats du Grand-Ouest (ERAGE) et l’École des avocats du Nord-Ouest (IXAD). Elle
anime régulièrement des formations, conférences et colloques en matière de droit de la famille et
de résolution amiable des différends dans le cadre des commissions ouvertes du Barreau de
Paris, à l’IFOMENE, à l’IDFP ainsi qu’aux États généraux du droit de la famille et du patrimoine et
pour l’Union des Jeunes avocats de Paris. Andréa PLUMEL est également responsable du
module d’enseignement du droit de la famille pour l’Institut régional des travailleurs sociaux d’Ile
de France (IRTS IDF). 

DEHGHANI-AZAR Hirbod, Avocat, MCO  
Biographie : Avocat Associé - Médiateur - Formateur – Conférencier
Ambassadeur de l’amiable
Membre du Conseil National des Barreaux (CNB)
Responsable de la Commission ad-hoc MARD et membre de la Commission Formation
Ancien Membre du Conseil de l’ordre des avocats de la Cour d’Appel de Paris
Ancien Directeur de l’Institut de FOrmation à la MEdiation et à la NEgociation (IFOMENE)
Administrateur suppléant à l’École de Formation des Barreaux de la Cour d’appel de Paris (EFB)
Administrateur à l’École de Formation des Barreaux de la Cour d’appel de Bordeaux (ALIENOR)
Président d’honneur de l’Association des Médiateurs Européens (AME)
Expert auprès des Conseil des barreaux européens (CCBE)
Membre du Comité Justice Administrative et Médiation du Conseil d’Etat (JAM)
Médiateur et arbitre auprès CERFOPMEN (Côte d’Ivoire)
Médiateur et arbitre auprès du CMAC (Maroc)
Médiateur auprès du GICAM (Cameroun) 
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